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R É S U M É  D ’AC T I V I T É S
Fédérat ion des  maisons  d ’ hébergement  pour  femmes 



Forte de notre expérience de 35 
ans en défense des droits des 
femmes et de soutien des maisons 
d’hébergement, la FMHF est fière 
de présenter ses principales activités 
pour 2022-2023.

Q u i  s o m m e s - n o u s  ?

Nous sommes un réseau représentant 36 maisons 
d’hébergement de 1er étape et 16 maisons 
d’hébergement de 2e étape. Nos maisons 
membres accueillent chaque année des femmes 
et des enfants victimes de différentes violences : 
conjugale, familiale, traite, exploitation sexuelle, 
violences basées sur « l’honneur », itinérance, etc. 
Face à ces violences, les femmes et enfants vivent 
de nombreuses conséquences et déploient des 

stratégies d’adaptation et de survie dont il faut tenir 
compte dans l’intervention et l’accompagnement. 
Les maisons offrent ainsi un milieu de vie 
sécuritaire, des interventions qui tiennent compte 
de l’ensemble des violences vécues et du 
parcours de vie des femmes et de leurs enfants. 
Elles les accompagnent également dans leurs 
multiples démarches (sociojudiciaires, immigration, 
logement, emploi, formation et éducation, etc.).

1 AGA dynamique 3 journées de formation sur l’outil d’évaluation 
développé dans le cadre du projet Protection 
des enfants en contexte de violence conjugale 
(PEVC) offertes à nos membres

15 communiqués des presses

 203 parutions médiatiques
5 formations de 2 journées chaque à 
l’intervention féministe intersectionnelle (IFI) 
offertes à nos membres

3 rencontres avec nos membres



En maison d’hébergement, les intervenantes ont pris le 

temps de déconstruire bien des affaires avec moi. Je me 

suis sentie écoutée et respectée dans mon cheminement 

et petit à petit j’ai réappris à m’aimer.

Il n’est pas nécessaire d’être hébergée pour bénéficier de 
nos services. Nos maisons membres offrent des services 
gratuits et sont ouvertes 24 heures sur 24, 7 jours sur 7.



En résumé

2 349
femmes

340
femmes

1 412
enfants

145
enfants

4 275 femmes et 
1 037 enfants

9 567 demandes 
d’hébergement  à des femmes

et 1 955 demandes 
d’hébergement à des enfants

Dans le cadre de leurs 
services externes, 

les maisons ont accompagné

Faute de places disponbiles au 
moment de l’appel, les maisons de 

1re étape ont dû refuser 

Au cours de l’année 2022-2023, les maisons d’hébergement membres de la 
FMHF ont accueilli et accompagné : 

En maisons de 1re étape En maisons de 2e étape

178 514
interventions

en milieu de vie

38 970 
appels

répondus

13 190 
interventions 

ponctuelles 



Mettre fin à la stigmatisation des femmes violentées 

Protection des enfants en contexte de violence conjugale (PEVC)

Formation femmes immigrantes, enjeux et barrières

Fo r m at i o n s ,  a c t i v i t é s  e t  p r o j e t s

La formation conçue par le comité Femmes Immigrantes 
(composé des membres de la FMHF) a été adaptée 
tout au long de ces dernières années afin de répondre 
aux besoins des partenaires soucieux d’améliorer leurs 
connaissances, et ainsi adapter leurs services destinés aux 
femmes violentées racisées. La FMHF, en collaboration 

avec la Maison Dalauze, a eu l’occasion d’offrir des séances 
de formations à destination de banques d’interprètes, 
dans le cadre du projet de la TCRI “Accessibilité aux 
services d’interprétariat pour les femmes immigrantes, 
réfugiées et à statut précaire”. 

Le projet PEVC a pour objectif principal de développer 
et d’évaluer un modèle assurant la prise en compte de la 
violence conjugale et de ses impacts dans les évaluations 
et interventions menées auprès des parents victimes dont 
les enfants ont fait l’objet d’un signalement auprès de la 
direction de la protection de la jeunesse ou qui bénéficient 

d’un suivi de la part d’une équipe du CISSS-CIUSSS. 
Fort de son expertise et grâce à la confiance de ses 
partenaires institutionnels et financiers, le modèle PEVC 
se développe et devient officiellement l’institut PEVC, 
dirigé par Marie-Noëlle Maurice, à sa direction.

Le projet Mettre fin à la stigmatisation des femmes 
violentées a pour objectif de développer des capsules 
vidéo et des outils de sensibilisation sur le thème du 
continuum des violences faites aux femmes et des enjeux 

produits par ce continuum et vécus par les femmes, tels 
que l’itinérance, les enjeux de santé mentale et l’utilisation 
de substances psychoactives. 

Photos de tournage des 3 capsules vidéos, disponibles sur le site de la FMHF photos de tournage des 3 capsules vidéos, disponibles sur le site de la FMHF.



L e s  c o m i t é s

Représentantes de maisons 
membres 

13

Représentantes de maisons 
membres 

11

Réalisation et diffusion de 2 capsules vidéos sur l’intervention 
féministe intersectionnelle 

Révision de la Charte de la FMHF 

Argumentaire mission femmes violentées 

Positionnement sur l’inclusion des genres 

Argumentaire sur le rehaussement du financement des MH1 et MH2 

Scénarisation d’une capsule sur le partage et la collectivisation
du vécu en maison d’hébergement 

Amorce des travaux pour l’organisation du forum sur l’intervention 
féministe intersectionnelle (novembre 2024) 

Représentantes d’organismes 
partenaires  

2
Rencontres tenues

3

Rencontres tenues

4

I N T E R V E N T I O N  F É M I N I S T E  I N T E R S E C T I O N N E L L E  ( I F I )

C O M I T É  P O L I T I Q U E

Le comité IFI en 2022-2023 c’est :

Le comité politique en 2022-2023 c’est :

Les principales réalisations du comité sont : 

Les principales réalisations du comité sont : 

Représentantes de maisons 
membres 

9
Finalisation de 5 capsules vidéo de sensibilisation portant sur: les 
parcours de vie des femmes immigrantes violentées au sein des 

maisons d’hébergement, les manifestations des violences dans leurs 
parcours migratoires, le nécessaire travail de collaboration entre 

les MH et les partenaires impliqués auprès des femmes et enfants 
violentées (les services d’interprétariat, la protection de la jeunesse...) 

Création et promotion d’outils de dépistage et de sensibilisation aux 
violences faites aux femmes immigrantes et allophones, destinés 

aux intervenant.e.s d’organismes communautaires, du milieu 
institutionnel, des banques d’interprètes. 

Rencontres tenues 

5

F E M M E S  I M M I G R A N T E S  ( F I )

Le comité FI en 2022-2023 c’est : Les principales réalisations du comité sont : 



É v é n e m e n t s  e t  c a m p a g n e s

Journée internationale des droits des femmes 
Dans le cadre de la Journée internationale des droits des femmes, la FMHF a lancé 
sa boîte à outils sur l’accompagnement des femmes immigrantes ainsi que sa 
campagne intitulée Résistances féministes, parce que toutes les femmes comptent, 
destinée à faire connaître les réalités et besoins des femmes immigrantes, racisées 
et/ou allophones, pouvant vivre de multiples formes de violence dans leurs parcours 
de vie. 

12 jours d’action pour l’élimination des violences envers les femmes 
La FMHF a profité des douze jours d’action pour dévoiler sa campagne de 
sensibilisation à l’intersectionnalité intitulée L’intersectionnalité, pour mieux 
comprendre et soutenir les femmes violentées. Cette campagne venait également 
avec sa propre boîte à outils afin de sensibiliser le public au continuum des violences 
envers les femmes ainsi qu’à sensibiliser les différents milieux aux conséquences 
multiples des violences faites aux femmes. 

Campagne pour la création d’un ministère des Droits des femmes et de l’Égalité 
Dans un contexte de constats alarmants relatifs aux conditions de vie des femmes, 
d’un accroissement par la pandémie de COVID-19 des violences genrées et d’un 
fossé des inégalités entre les femmes et les hommes et entre les femmes elles-
mêmes qui se creuse sans cesse, les 19 membres du G13, dont la FMHF fait partie, 
ont interpelé tous les partis se présentant aux élections provinciales pour demander 
de mettre en place un ministère des Droits des femmes et de l’Égalité. 

Le 35e anniversaire de la FMHF  
La FMHF a célébré ses 35 ans en février 2023, entourée de ses membres et partenaires ! Les 35 dernières 
années de la FMHF représentent une période d’importance capitale qui méritait d’être célébrée.  La FMHF a 
accompli des progrès significatifs dans la lutte contre les violences faites aux femmes et ses membres ont joué 
un rôle important dans la sensibilisation du grand public, la prévention de féminicides et le soutien des femmes 
violentées et de leurs enfants.  Au fil des années, la FMHF a été un moteur de changement social, plaidant 
pour des politiques publiques plus justes et un système judiciaire sensibilisé aux enjeux des violences faites aux 
femmes. Ces 35 années de travail acharné ont permis de faire progresser les droits des femmes violentées, 
des maisons d’hébergement, de donner de l’espoir aux survivantes et d’encourager une société plus juste et 
égalitaire. Le tout, impossible sans le soutien et le savoir de ses maisons membres. 



Courriel

info@fede.qc.ca

Adresse
 
C.P. 55036, Succursale Maisonneuve, 
Montréal, Québec, H1W 0A1

Site Web
 
www.fmhf.ca

Téléphone

514 878-9757

Réseaux sociaux


